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Lund mewighet Hilsen fra redaktloren

Marviksveien 5, 4631 Kristiansand
lund.menighet@kristiansand.kommune.no
www.lundmenighet.no

Nar dette bladet planlegges,
har vi nettopp startet pa
fastetiden. Vi har hatt
fastelavnsgudstjeneste med
karneval. Det kan dere se
bilder fra. Mange mennesker,
farger og liv og rere. Og i
den andre enden av skalaen;
askeonsdagsgudstjeneste.
Fa folk. Stille. Sort aske. Vi
planlegger fasteaksjonen til
Kirkens Nadhjelp (der trenger vi bassebaerere), vi skal ha Maria budskapsdag

TEKST OG FOTO: TORUNN HAUGEN JERSTAD

Apningstid: menighetskontoret
Tirsdag — fredag kl. 10 — 14. Mandag stengt
Telefon: 38 19 68 70 Telefaks: 38 19 68 57

LA OSS TAEN TITT PA FASTETIDEN, PERIODEN VI NA ER INNE | SOM STREKKER SEG FRA FORSTE SONDAG |
FASTETIDEN FREM TIL PASKE.

Fastelavn har vi alle et
forhold til. Boller og
fastelavnsris, karneval
og fastelavnsrie. Men
for tenkte vi vel ikke

anger og hap. Midt i fastetiden kommer Maria budskapsdag

Kontaktpersoner S
med sin hvite farge.

: Daglig leder Torunn Haugen Jerstad:
I tif. 38 19 68 70 (privat: 37 27 06 57)
— torunn.haugen.jerstad@
kristiansand.kommune.no

Selv om fasten ble borte etter reformasjonen, fortsatte kirken
a formane til fromhet med ngysomhet og giverglede. Kirkens
Nadhjelps fasteaksjon er et eksempel pa dette.

Helge.smemo@

kristiansand.kommune.no

tif. 38 19 68 74,
monika.olsen@

kristiansand.kommune.no

] Sokneprest Helge Smemo:
@. 38196873

Kapellan Monika Olsen Holt:

der vi pynter med hvite liljer og synger de fine salmene til denne dagen. Og
etter den 40 dager lange fastetiden kommer paske. Alt dette vil dere se spor
av i bladet. Pluss en del annet ved livet i Lund menighet. Takk for at dere har
tatt bladet med inn fra postkassa. Vi haper dere har glede av det.

Apropos postkasse — noen omradet pa Lund far ikke bladet fordi vi ikke har nok
distributerer. Ta kontakt hvis det kan vaere en jobb for deg.

Jeg velger meg en salme av Eivind Skeie fra Maria budskapsdag, som jeg vil
formidle her:
Alle kilder bryter frem i glede nar Maria synger om sin Herre, og hun bayer seg

s& mye mer over
resten av fastetiden.
De senere arene har
det blitt mer fokus pa
hele fastetiden. Noen
faster fra kjott, andre
fra Facebook. Noen
benytter anledningen
til en slankekur, og
andre putter penger
pa Kirkens Nadhjelps

Det virker som om flere er blitt bevisste pa fastetiden som en
annerledes tid. En tid for & kutte ut noe og en tid for fordypning.
Eksempler kan veere shoppestopp, kutte ut godteri, alkohol,
kjott, redusere bilbruk. Det kan veere fint @ ha KN's fastebasse
staende pa kjokkenbordet og legge i penger. Det er skrevet ei
lita bok med benner i ventetider, fra advent til jul, fra fastelavn
til paske og fra Kristi himmelfartsdag til pinse. Ulla Kall: Med
tomme hender. Bildene er ved Barbro Raen Thomassen. Den
anbefales.

i tro og tillit. Du veere lovet, Kristus!

38 19 68 76 (privat: 988 56 223) fastebgsse.

ben.tore.beisland@
kristiansand.kommune.no

q Kantor Ben Tore Beisland:

Pa slutten av fastetiden har vi den stille uke. Den innledes
med palmesgndag. | Norden har seljekvister blitt brukt som
palmegreiner. Skjeertorsdag: vaskevannsfat, brad og vin, fer

Skriftens skjulte ord og dunkle lgfter brister nd som knoppene om varen

og det dufter alt av paradiset. Du veere lovet, Kristus! Tiden fer fastelavn

er karnevalstiden. Carne betyr «kjott», val betyr «farvel».

Diakon Tone Bgnestad: A Maria, leer meg dine sanger! Sa jeg alltid elsker ham som vandret Fas’fela\_/n betyr kvelden fer fasten. Da har vi en solid trat_ﬂisjon al'_ceret blir dekket med svart duk til langfredag. Langfredag
38 19 68 71 (privat: 38 08 43 43) . : : : | for & spise boller med krem eller eggekrem. Fastelavnsriset er blir det svarte alteret pyntet med fem rade roser, en for hvert
gjennom dad og grav til lysets rike. Du veere lovet, Kristus! S N e
* tkone'.benes(;[akd@ et gammelt hedensk fruktbarhetssymbol. Det skulle brukes av Jesu fem sar. Og forste paskedag med sin jublende «Deg
ristiansand.kommune.no il 4 il Al Dot
irketi o in Phili Det er nadens under mot var verden! Du vaere lovet, Kristus! Vv - Nav Y ! - ¢ 2 !
Kirketjener Kirketjener Blain Philip bl kledene som ble lagt over alteret i middelalderen som tegn oppstanden.» God paske etter endt fastetid!

1l Jackson: 412 11 147
blain.philip.jackson@
kristiansand.kommune.no

pa at munkene begynte sin faste denne dagen. Men i dagligtale
har jo «blamandag» fatt betydning som «dagen derpa». Sa
folger feitetirsdag. Da skulle det spises mye for fasten.

Alle mine kilder er hos Jesus og de bryter frem i Andens glede
nar jeg beyer meg og priser Herren. Du veere lovet, Kristus!

Ungdomsarbeider Maria Othilie
Georgsen: tIf. 962 29 651
maria.othilie.georgsen@
kristiansand.kommune.no

Torunn Haugen Jerstad
g Askeonsdag var messedag.

Det er det fortsatt, selv om
det ikke er alle kirker som har
askeonsdagsgudstjeneste, og
i protestantisk tradisjon er de
vel heller ikke s& mye besakt.

| Lund er det askeonsdags-
gudstjeneste, og de fa som
kommer, setter pris pa den.
Ragnhild Helene Aadland Heen
skrev dette om askeonsdag: “I
dag er det askeonsdag, den ferste tiden i fastetiden. P4 denne
dagen gar millioner av kristne over hele verden i kirken og far
et svart askekors tegnet i pannen. Her i St. Paul kirke (katolsk
menighet i Bergen) er det sa fullt i kirken at messen bare kan
konkurrere med pasken og julen i popularitet. Folk kommer

pa ingen mate pa grunn av kos- og underholdningsnivaet.
Askeonsdag er omvendelsens dag. Det er dagen for a grate
over sine synder. | dag skal du forene deg med Jesu angst i
Getsemane og hans lidelse pa Golgata. Askeonsdag er dagen
for & overgi seg fullt og helt og tillitsfullt til Gud, til hans nade og
gode vilje.»

o

Ungdomsarbeider Anders Skjerdal
tif. 908 15 788

anders.skjerdal@
kristiansand.kommune.no

Har du mistet noen?

Husk at byens diakoner tilbyr ulike samtalegrupper for voksne ved tap av ektefelle/
samboer, barn eller foreldre, og ogsa egne grupper for bergrte av samlivsbrudd.
Gruppestart foregar kontinuerlig nar det er 5—8 deltakere med noenlunde likt tap.
Menighetspedagog Ida Borghild Det stilles ingen krav til kirkelig tilknytning eller tro. Dette skoleéret har vi ogsa begynt
Jorgensen: samarbeid med Kirkens Ungdomsprosjekt (KUP) om grupper for ungdom mellom 16 og

381968 72 (privat: 410 41 293) 20 ar som har mistet foreldre elller sgsken.
ida.borghild.jorgensen@kristiansand.
kommune.no

%

Mer informasjon og pamelding:

Renholder Kristin Tofte: 38 19 68 70 www.kristiansand.kirken.no eller diakon Tone Benestad, 38 19 68 71 / 480 99 535.

Menighetsradsleder Bard Kalstad: L e € dy - Gl
: Den norske kirkes menigheter i Kristiansand og Segne

tlf. 952 92 967
bard.kalstad@sshf.no

am

KIRKENS SERVICETORG | KRISTIANSAND
Gyldenlgvesgate 9. TIf. 38 19 63 00
Apningstid: mandag — fredag kl. 09 — 15
Postboks 417, 4604 Kristiansand

Spersmal om gravferd/dap/vigsel
www.kristiansand.kirken.no

Fastetiden er 40 dager. Og da regnes ikke sendagene med.
Tallet 40 gér flere ganger igjen i bibelhistorien som tallet for
pravelser, faste og atskilthet. Den liturgiske fargen er lilla,

samme som i adventstiden. Fargen for bot og forberedelse,
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BJARTES HJGRNE

Kunsten a telle sine velsignelser!

NOEN AV OSS ER LITT FOR GODE TIL A TELLE VARE BEKYMRINGER, OG LITT FOR DARLIGE TIL A FOKUSERE PA DET

POSITIVE. DET GJELDER OGSA | DEN NORSKE KIRKE.

TEKST: BJARTE LEER-HELGESEN
FORSTEAMANUENSIS PA UIA

Det finnes selvsagt utfordringer med blant annet synkende
dépstall og usikker gkonomi. Men det er mer 4 telle enn dette.
Kirkelivet er mer enn sgndag formiddag, det er for eksempel
0gséa onsdag ettermiddag pa Lund. Kom igjen, la oss telle vare
velsignelser!

Omtrent 35 uker i aret inviterer Monica Eikeland, sammen med
ansatte og andre frivillige, til Superonsdag i menighetshuset.
Far barna haster videre til smabarnstrall og kor, er det omtrent
100 sma og store mager som mettes med supergod mat. Det
blir rundt regnet 3500 middager i aret. Hvis du skal overga
dette, ma du har 10 ekstra middagsgjester hver dag gjennom
hele aret!

Maten er forbausende rimelig kvaliteten tatt i betraktning.
Sammenligningen er krevende, men hvis vi sveert edruelig
antyder at hver rett er «sponset» med en femtilapp gjennom
frivillig arbeid, blir det 175 000 kr &rlig. Ikke misforsta, jeg
praver verken 3 tallfeste verdien av maltidsfellesskapet eller
antyde at prisen burde veert hayere. Jeg bare leker med tall for
a forsta litt mer av hva som skjer i kirka hver onsdag. At det
som skjer, er viktig. Et hellig pust midt i uka.

| Lund menighet ligger antall nattverdgjester gjennom éaret pa
mellom 3000 og 4000 (med et oppsving i 2017!). Det ligner
forbausende mye pé antall serverte middager pa superonsdag.
Er det en link mellom disse maltidene? Noen vil si nei, og det er
fullt mulig a benytte tilbudet onsdag ettermiddag uten a vaere
spesielt interessert i menighetens gudstjenesteliv.

Fastealksjonen

Tirsdag 20. mars kl. 17.00 gar fasteaksjonen av stabelen fra
Lund kirke. Fastetiden er en periode hvor vi kan rette fokus
mot internasjonal solidaritet og diakoni. Tema for fasteaksjonen
2018 er Kirkens Ngdhjelps arbeid med vann og saniteer i utsatte
omrader omkring i verden.

Konfirmantene er med som b@ssebaerere, men vi trenger
mange flere for &8 dekke Lund med basser. Blir du med?

Gi beskjed pa tIf. 38196870, sms til 90165627, eller e-post til
lund.menighet@kristiansand.kommune.no.

Jeg er likevel en av dem som vil svare ja pa sparsmalet.
Sammen med dapen er nattverden pa mange mater det
viktigste som skjer i gudstjenesten, den er et mysterium som
peker tilbake pa disippelfellesskapet og frem mot gudsriket.
Men det er ogsa et jordisk maltid der Jesus samlet noen av
sine neermeste rundt seg. Og nar Bibelen antyder et hap som
sprenger dadens grenser, er det ved hjelp av bilder — og ofte
med henvisning til maltidsfellesskapet. Hapet om 4 sitte til
bords med Herren.

Disse vakre tekstene kan lzere oss mye om sammenhengen
mellom det himmelske og det jordiske, mellom det hellige og
det alminnelige. Som menighet er vi kalt til & se hverandre,

til & ha apne maltidsfellesskap fremme ved alteret sgndag
formiddag — og i menighetsalen en hektisk onsdags
ettermiddag. De ukene det er mer stas enn mas & veere
smabarnsfar, kan jeg kikke rundt meg under superonsdag

og tenke: dette er den folkekirka jeg er sa glad i — en hellig,
allmenn kirke!

Ll
KIRKENS N@DHJELP
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- VANN ER SELVE LIVET, SIER INNOCENT NIGINDU. HAN
FLYKTET MED FAMILIEN FRA EN BLODIG KONFLIKT I
KONGO. NA ER HAN EN STOR RESSURS FOR KIRKENS
NODHJELPS ARBEID | FLYKTNINGLEIREN DER HAN ENDTE
OPP.

TEKST: KIRKENS NGDHJELP

— Uten vann finnes ikke noe. Vi trenger det til 3 vaske oss, lage
mat og drikke, s& den jobben jeg gjer her, er jeg virkelig stolt
over, smiler Innocent.

Navnet hans betyr «uskyldig», men det er ingen uskyld & finne
i flukthistorien hans. Farst matte han flykte da soldater kom til
byen der han jobbet. 85 prosent av dem som var i byen, ble
drept, hevder Innocent.

Han flyktet mot byen der han og familien bodde, men etter to
dager kom soldatene ogsa dit. Det skulle vise seg at den beste
lgsningen var a flykte til nabolandet Angola, litt lenger sar i
Afrika.

Koordinator i flyktningleiren

Til slutt havnet han og familien i flyktningleiren Kakanda, der
Innocent etter hvert fikk seg jobb som koordinator for Kirkens
Nadhjelp. Na passer han pa at vannet alltid er rent, at sgppelet
blir tamt og at toalettene blir vasket.

— Jeg far brukt evnene og erfaringen min til & hjelpe, og det er
flott & kunne statte Kirkens Nadhjelp. Jeg er kristen, og for meg
er det viktig & kunne hjelpe andre med de evnene og midlene
jeg har for handen, sier Innocent.

Han far en liten lgnn for jobben han gjer, men mye av
drivkraften er lysten pa a gjere noe godt for andre. Han vet
bedre enn de fleste hvor viktig rent vann er, for under flukten
var det ofte han ikke kunne drikke. Og som mange andre i
leiren har han veert syk fordi han har drukket urent vann.

Innocent er en av mange som hver dag jobber for Kirkens
Nadhjelp. | landsbyer, byer, flyktningleirer og kriseomréder i en
rekke land rundt om i verden jobber Kirkens Nadhjelp for & sikre
tilgang til rent vann, trygge toaletter, energi og mye annet. For
at maskineriet skal fungere, trenger man helter som Innocent.

Avhengig av hjelp for a hjelpe

Men for at maskineriet skal fungere, trengs det ogsa hjelp fra
norske frivillige. Folk som ikke er pa flukt, men som i likhet
med Innocent har engasjement og kompetanse til & gjere en
forskjell. Hvert ar er tusenvis av slike frivillige med pa & samle
inn penger til Kirkens Nadhjelps arbeid gjennom Fasteaksjonen.
Og det er nettopp disse pengene som gjorde det mulig & starte
opp arbeidet i Nord-Angola, raskt og effektivt. For Innocent og
over tusen andre flyktninger i leiren har det veert livsviktig hjelp.
Ogsa i ar skal frivillige over hele Norge vaere med pé & samle
inn penger til brannboring, latrinebygging og andre tiltak som
redder liv rundt om i verden. Ogsa du kan bidra nar Lund
menighet skal gjennomfere &rets aksjon, enten ved & veere
bassebzarer eller & stotte aksjonen.

Stort smil: Innocent Nigindu elsker jobben sin i flyktningleiren
i Dundo i Angola. Han er selv flyktning fra Kongo, og setter pris
pé & kunne jobbe for Kirkens Nedhjelp med a hjelpe andre som
har flyktet fra samme konflikt.

- | -

Fast rutine: | en krok i flyktningleiren star teltet der Innocent
Nigindu sover. Han avslutter alltid dagen med & lese 15 minutter
i Bibelen, og be en benn til Gud. Troa ble sterkere etter flukten,
forteller Innocent, fordi Gud hjalp han og familien bort fra krigen
ilive.
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TADIG A SE DER DET TRENGS A G

har valgt salme 321 - Leftene kan i

ette er en salme som “ble min” da je
og har siden vzert en salme jeg ofte ta
viser meg Guds fantastiske omsorg f

Laftene kan ikke svikte
(nr. 321 i salmeboka) (T: Gerd Grgnvola arlsen)

° Lgftene kan ikke svikte 1er - og siden,
TEKST OG FOTO: ARNE LUNDE nei de star evig fast. drgen klar.
1 a/'/.g e/'/./l/ k Jesus hvert ord har beseglet,
Fastelavnssgndag betyr karneval og fest for fastetiden slar den gang hans hjerte brast. verden forfalger,
® inn. S& ogsa i ar. Barnekorene vare og alle farsteklassingene i ‘ovnen gar.
Skattekista fikk veere med & sette sitt preg pa gudstjenesten Kor: Himmel og jord skal brenne, En lik gudesgnn herlig,
guds tj enes te i sine fargerike og fantasifulle kostymer. De voksne var ikke hgyder og berg forsvinne. prgven du trygt bestar.
snauere enn at de stilte i kostymer, de ogsa. De 52 barna Men den som tror skal finne, Tro selv om vennene svikter,
som har fulgt Skattekisteopplegget fikk sin 6-ars bok. Etter Igftene rokkes ei. tro nar kun en star med. " A
By (*. | } i U “[ gudstjenesten var det maskeverksted og diverse aktiviteter. Jesus din venn, vil deg falge, . : e
M = K1 ; . Bildene formidler forhapentligvis noe av stemningen denne Gjgr du som Abraham gjorde, daglig med all sin fred. -
N '\"P i WLkl | spesielle sandagen. sku du mot himlen opp. Tro under alt som deg mgter,
g : _ "}, Mens du da stjerner teller, snart du jo hjemme er.
el vokser din tro, ditt hap. Da skal for evig du skue,

L Tro nar det mgrkner pa ferden, det som du trodde her.

solen ei sloknet har.

C
Givertl)eneste

Det har veert gjort en kjempejobb med Familiedager i 2017, og
skaffet menigheten inntekter pa over 140.000 kr. Det er ogsa
samla inn nesten 200.000 til nytt flygel.

Men menigheten gar likevel med 150.000 kr i underskudd,
og har i mange &r teert hardt pa fond. Arsaken til dette er at
menigheten selv lenner ansatte som er avgjerende viktig for
driften av menigheten.

Malet er 8 komme i balanse, beholde fondene i reserve, og
helst ha litt ekstra & investere i ngdvendig opprustning.

Blir du med pé laget? Fast givertjeneste er det beste
fundamentet for stabil gkonomi, og litt penger som gér ut hver
maned merkes fort ikke.

Meld deg enkelt pa her:
https://kirken.profundo.no/lund

Ta kontakt med kontoret hvis du ensker a gke belgpet du har,
eller melde deg inn uten internett.



Vennskap som fungerer

JEG HORER MANGE HISTORIER OM VENNSKAP, OG JEG HAR LYST TIL A FORTELLE MIN:

TEKST: RUT ELI JENSEN
FOTO: ARNE LUNDE

Som 68-aring fikk jeg hjerneslag i september og var innlagt pa
sykehus og ved et rehabiliteringssenter i en méned.

Da jeg kom hjem, fikk jeg fire uker med hverdagsrehabilitering fra
kommunen da jeg bor alene med katten.

Etter denne tiden kommer n& min historie
om vennskap.

En av mine venner fra gymnastiden ringte
meg og spurte om hun kunne kontakte

vare venner fra samme tid for 4 lage en
vennskapsring rundt meg. Med det mente
hun at vennene skrev datoer en tid fremover
og fordelte dagene seg imellom. Den som
fikk ansvar for den enkelte dato, kontaktet
meg og spurte hva jeg trengte denne dagen.
Dette har de na holdt pd med over en
maned, og alle har kommet hjem til meg nar
de skal lage oversikt over de neste ukene.
Pa denne maten har vi et fellesskap og langt
mer kontakt enn vi pleier.

Vi kaller dette en SLAG-plan, litt
galgenhumor ma til, og tenker at nd vet vi

Schiitz Maltteuspasjon
i Lund kirke

Sendag 11. mars kl. 1100 blir det en annerledes gudstjeneste

i Lund kirke. Da framferer Lund kirkekor og Grimstad kirkekor
sammen Matteuspasjonen av Heinrich Schiitz. | 2017 hadde vi
et tilsvarende samarbeid, men da som konsert i Lund kirke. |
ar hadde vi lyst til & framfere dette verket i en gudstjenestelig
sammenheng. Her blir altsa hele Jesu lidelseshistorie, slik den
star i Matteusevangeliet, sunget. Originalt er denne musikken
skrevet til den tyske teksten, men vi gjer dette i norsk
oversettelse/ tilpasning av John Lammetun. Foruten korets
egne medlemmer som solister bidrar Kjell Erik Jargensen som
Jesus. Ben Tore Beisland synger evangelistpartiene. Dirigent
for anledningen er kantor i Grimstad kirke, Torun Flgistad Rike.
Selv om dette blir en gudstjeneste utenom det vanlige, haper vi
mange vil komme og hgre disse tekstene formidlet pa en sterk
og meningsfull mate.

Det er selvfglgelig gratis 8 komme pa gudstjenesten, men det
tas opp offer til kirkemusikk ved utgangen.

8/

hvordan vi skal hjelpe hverandre i fremtiden nar en av oss trenger
det.

Dette er et eksempel til etterfelgelse for mange. Det gir trygghet,
det styrker vennskap, og det handler om respekt nér mange av
vare gode verdier lett gar tapt i en travel tid.

Sted: Gamle menighetssal

Tid: Onsdager i partallsuker mellom 11 - 12.30
Bevertning: kr 50,-

For hvem? Seniorer og alle andre interesserte

7. mars: Mgte med kvinner i Lukas-evangeliet ved Tone
Benestad

21. mars: Med Jesus til Golgata. Sang ved Bronselaget
dirigert av Harald Sgdal. Andakt ved Sverre Jglstad

4. april: Stiftelsen Arkivet — vart arbeid i dag ved Audun
Myhre

18.april: Husker du? Sangprogram ved Elaine Lesley og
Johan Varen Ugland

2. mai: Til varens pris!

30.mai: Tur til Havglimt. Mer informasjon kommer senere

Nattverd pa Bispegra

| kafeteriaen pa Valhalla helsesenter kl. 11 folgende
tirsdager:

6. mars — med nattverd — ved Helge Smemo, Tone Benestad og
Ben Tore Beisland

3. april ved Tone Benestad og Ben Tore Beisland

15. mai — med nattverd — ved Monika Olsen Holt, Tone
Benestad og Ben Tore Beisland

12. juni ved Monika Olsen Holt og Ben Tore Beisland

| foajeen pa Bispegra omsorgssenter kl. 11 felgende
torsdager:

8. mars — med nattverd — ved Helge Smemo, Tone Benestad og
Ben Tore Beisland

5. april ved Tone Benestad og Ben Tore Beisland

3. mai — med nattverd — ved Tone Benestad og Ben Tore
Beisland

14. juni ved Monika Olsen Holt og Ben Tore Beisland

Gudstjenestene er apne for beboere, ansatte og alle andre
interesserte. Diakon Tone anbefaler besak hos kjente

pa institusjonene disse dagene for a bli med dem pa
gudstjenestene.
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[RUSUPPLAERING FOR VOKoNE
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Ogsd i ar gdar menighetene i domprostiet sammen om d ha fire
kveldssamlinger pa onsdager i fastetiden. Vi vil at fastetiden skal gi noe
dndelig d tygge pd, noe som gir neering og en fplelse av d bli mett.

- CROVERYD PR ET AL TESTAMENTE

& - NOE ANDELIG A TYGGE PF

 ASKEONSDAG, 14. FEBRUAR

Gudstjenester i Domkirken, S¢m kirke,

_ Oddernes kirke, Lund kirke, Torridal
kirke, Vagsbygd kirke (felles med Voie)
Se annonse om klokkesletti avisen.

)
|
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«SALMENE - JESU EGEN SALMEBOK~
ONSDAG 14. MARS, ODDERNES MENIGHETSHUS

Kristin Haugen, diakon i Domkirken
menighet. Kantor i Oddernes menighet,
Ian Richards, bidrar musikalsk.

<NAR KJIERLIGHETEN MODNES - OM HYSANGEN> <.k APERVERKETS EVANGELIUM

ONSDAG 28. FEBRUAR, SOM KIRKE - HVORFOR SITTE INNE NAR ALT HAP ER UTE?>
Frode F]ellbraaten, prest1 Domkirken UNSDAG 21 MARS, UDDERNES MENIGHETSHUS

og Justvik. Musikalsk innslag ved \ \ f
F ) Hdkon Borgenvik, sogneprest pa
kantor/trosopplerer i Randesund June ] ,
Flekkergya. Musikalsk innslag er ved

Baargy Myhrstad. ; BTl
R Forsteamanuensis ved institutt for
rytmisk musikk, Knut Tgnsberg.

© «J0BS BOK - DEN NGDVENDIGE SMERTEN>
~ ONSDAG 7. MARS, SAM KIRKE

Aud Sunde Smemo, sogneprest i

Domkirken, Pd denne samlingen blir DEN NORSKE KIRKE
kantorene i hhv Randesund og Torridal, L L IE £
~ Reidar Skaaland og Maija-Liisa Aas med R
~ pd piano/orgel og flgyte.

drikke. Undervisningen vareri 45 min. Mulighet til spgrsmdl/samtale. Programmet
es med en enkel kveldsbgnn. Inngang kr 50,- pr. person. ¥

I _.'
-

52 forsteklassinger pa ett brett samlet i peisestua.

52 FGRSTEKLASSINGER HENGIR SEG TIL SKATTEJAKT I SFO-TID PA TORSDAGER. DET GAR IKKE LYDL@ST FOR SEG.

TEKST OG FOTO: ARNE LUNDE

Ida Jargensen er menighetspedagog, og leder sangen og viser
bevegelsene som harer til. Mer enn 50 par armer heves mot
taket i peisestua, som fungerer som klasserom. Et lys er tent,
lokket er dpnet og alles ayne er rettet mot hva som trekkes
opp fra dypet av den hemmelighetsfulle kista. Et av barna

far komme frem og ta imot dagens skatt — en myk og deilig
kosebamse.

-Samlingene bestar av et maltid, av formidling av bibelhistorier
og av aktiviteter der barna far vaere med a lage ting, forklarer
Ida.

-Skattekista er en del av menighetens trosoppleeringsprosjekt,
som skal gi tilbud til alle depte fra de er fadt og til de fyller 18.
Tarnagenter, Lys Vaken, 4-ars klubb og 5-ars klubb er andre

Spennende: Skattekista er apnet og en kosebamse kommer ut
i lyset.

tilbud til de forskjellige aldersgrupper. De eldste, fra sjuende
trinn og oppover, strever vi litt med & f& med i et opplegg, ogsa
konfirmantene, mens oppslutningen fra de yngre stort sett er
veldig bra.

Det er mye & glede seg over, men vi har altsa noen utfordringer
nar det gjelder de eldste.

-Hva bestar utfordringen i?

-Den starste utfordringen er & ha nok frivillige medarbeidere
som kan bidra med praktiske gjgremal, som & hente barna pa
skolen, stelle til maltid og vaske opp. Og ikke minst, veere en
trygg voksenperson som ser barnet og hjelper til pa forskjellig
vis. Vi har noen trofaste hjelpere som har stilt opp i flere ar,
men behovet for nye melder seg stadig, understreker lda.

Sa da er utfordringen der; er det noen som kan tenke seg a
gjere en frivillig innsats i et viktig og meningsfylt arbeid med
formidle kristen tro til nye generasjoner?

Sang herer med
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TROSOPPLARINGSTILTAK VAREN 2018

A<l N N S I T LYS VAKEN FOR 5.- OG 6. KLASSINGER:
, ‘ "/ - overnatting i kirka fra lerdag til sendag 3.- 4. mars.
SKATTEKISTA FOR 2.KLASSINGER 4 torsdager fra 12.4. til 3.5. + gudstjeneste 6.5. .
o ° o 1 d ‘
Fargeleqq) Jesus besokte sostrene Marta i) veien gjennom bikuben! BABYSANGKURS 8 onsdager fra 18.4. til 6.6.
og Maria. Marta stresset og Kan du hjelpe bien a finne veien gjennom bikuben? p . ,
kavet, mens Maria satte seg ned og lyttet til Jesus. . TARNAGENTHELG FOR 3.KLASSINGER: lordag + gudstjeneste sendag 26.- 27. mai
Jesus sa: «Maria har valgt den gode del.» ﬁ NV”"T“"
| i W A= LL/ t[ | For alle trosoppleeringstiltak: pamelding ida.borghild.jorgensen@kristiansand.kommune.no sms: 41041293

"

x,-'“x ‘w—-w—"

VL SONDAGSSKOLE OG FAMILIEGUDSTJENESTER | LUND

qol f, 5 V VL, ﬂ] VAREN 2018
‘,{wn -~ l wr Alle barn er velkommen pa sgndagsskolen! Etter April
. ca. 15 minutter inne pa gudstjenesten (som starter 8. Familiegudstjeneste/Paskefest
J/J\‘*”l \E?J;j)) kl. 11), tar leder og barn med seg skattekista til 15. Sgndagsskole
n gymsalen og har formidling og aktiviteter der. 22. Sendagsskole, besgk av Nanset barnekor
Tur til Jegers etter gudstjenesten
Mars 29. Segndagsskole
“«ﬁr\rr[ * 4. Familiegudstjeneste (LysVaken-helg)
18. Sendagsskole
Mai

6. Familiegudstjeneste
27. Familiegudstjeneste, familiedag (Tarnagenthelg)

Tegning: Trevor Keen

. P AT 7 S -
' R gy R v
Kjell motte Are Gi barne;bladet Besuk frg"’brannvesenet pa tarnagentﬁg 1 _-—‘ ] .
som hadde en apekatt pa BARNAS til et .barn g 7 _ ; :
skulderen. “ ",Sev du er glad il g *h S I LA B i e s : 2
- i ? , e #E T ; o
Hvor ﬁkktd?(?:alll( i den? — Doktor, jeg har Disse oppgavene |
spurte Rjell. svelget en kulepenn! er hentet
—Jeg vant hanl1( pa tivoli, — Jeg kommer med én gang. fra bladet.
svarte apekatten. ~ Hva skal jeg gjore i
/ mellomtiden? Bestill

— — Bruk blyant. abonnement |

Einﬂ 5/ f;ej! Tegninger:Trevor Keen

De to bildene er nesten like. Finner du
de fem feilene pa bildet til hayre'.'
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ALPHA & OMEGA ..‘ Colosseum Tannlege

A - Klinikker over hele Norge
BEGRAVELSESBYRA AS i
Vakttelefon avd. Nordmo

38022 444

hele dognet

Gumpens Auto Vest as ()

TIf: 380 95 410

Horte EIENDOM A/S Telefonandakt

Telefon 38 09 17 00

e

SKARPNES

Tette tak siden 1919

Posthoks 1622 Lundsiden
4688 Kristiansand

9 o0
£

V '
SNADDERKIOSKEN

ETBL.1951

Andag

Dggntelefon: 38 17 74 50
www.andas.no

k&2 RASMUSSENGRUPPEN

Kr 2.500 pr ar for liten og kr 4.500 for dobbel.
Det er ogsa mulig med enda storre.

Kontakt Lund menighetskontor, tIf. 38 19 68 70

* ANDREAS J@LSTAD
40 408008
= andreas@sormegleren.no

m2 Takst N .

GRO LILLIAN N. HULLZEN
www.m?2takst.no

NARINGSMEGLEREN 40 40 80 50
S/DBERG & HODNE = gro.lillian@sormegleren.no
NTF Takstmann Andreas Natvig B
- Boligsalgsrapporter ////
- Vatromsrapporter
- Byggteknisk radgivning SQRI;IstErS/?e’iIe_rE(BEN
TOR MO
Tannlegene i Gyldenlgvesgate SYNKRON -ER%GDGQW
Tannlege Susanne Lavdahl MNTF MEDIA

Gyldenlgvesgate 5, 3. etg.
www.synkronmedia.no

KJORFINT

www.kjgrfint.no

(D rorserRUND

Nye pasienter mottas.

Ring for timebestilling:
tif. 38120960. TIf. 38 04 51 01

www.bragdo.no

14/

Gudstjenester

4.3. kl. 11.00 3. se. i fastetiden
Familiegudstjeneste v/Monika Olsen
Holt og Ben Tore Beisland. Barnegospel
og Ten Sing. Lys Vaken-barna. Déap.
Kirkekaffe

Tirsdag 6.3. kl. 11.00
Gudstjeneste med nattverd péa Valhalla

Torsdag 8.3. kl. 11.00
Gudstjeneste med nattverd pa Bispegra

11.3. 4. sp. i fastetiden

Gudstjeneste v/Helge Smemo og Ben
Tore Beisland. Schiitz' Matheuspasjon
fremferes av Lund og Grimstad kirkekor.
Se egen omtale. Menighetens arsmgate
og enkel kirkekaffe etter gudstjenesten

18.3. Maria budskapsdag

Gudstjeneste v/Monika Olsen Holt

og Ben Tore Beisland. Av og til-koret.
Sendagsskole. Nattverd. Enkel kirkekaffe

25.3. kl. 11.00 Palmesgndag
Gudstjeneste v/Helge Smemo og Earling
Nikolaisen. Dap. Enkel kirkekaffe

29.3. kl. 19.00 Skjzertorsdag
Gudstjeneste v/Tone Benestad,

Helge Smemo og Ben Tore Beisland.
Nattverd. Forsangere. Kveldsmat etter
gudstjenesten

30.3. kl. 11.00 Langfredag
Gudstjeneste v/Helge Smemo og Ben
Tore Beisland. Flgyte: Irina Emelianova.
Forsangere

1.Paskedag kl. 11.00 1. paskedag
Hoytidsgudstjeneste v/Helge Smemo og

Ben Tore Beisland. Nattverd. Forsangere.

Enkel kirkekaffe

Tirsdag 3.4. kl. 11.00
Gudstjeneste pa Valhalla

Torsdag 5.4. kl. 11.00
Gudstjeneste pa Bispegra

8.4. kl. 11.00 2. se. i pasketiden
Paskefestgudstjeneste for hele familien
v/Monika Olsen Holt og Ben Tore

Beisland. Flere av menighetens kor. Dap.

Kirkekaffe

15.4. kl. 19.00 Merk tiden!

3. sg. i pasketiden

Gudstjeneste v/Helge Smemo, Monika
Olsen Holt og Ben Tore Beisland.
Mannskoret Vestergabet. Nattverd.
Enkel kirkekaffe

22.4. kl. 11.00 4. sg. i pasketiden
Gudstjeneste v/Helge Smemo og
Ben Tore Beisland. Nanset og Lund
barnegospel. Sendagsskole. Enkel
kirkekaffe.

Tur til Jegersberg etter gudstjenesten

29.4. kl. 11.00 5. sg. i pasketiden
Gudstjeneste v/Monika Olsen Holt og
Johan Varen Ugland. Sendagsskole.
Nattverd. Enkel kirkekaffe

Torsdag 3.5. kl. 11.00
Gudstjeneste med nattverd pa Bispegra

6.5. kl. 11.00 6. s@. i pasketiden
Familiegudstjeneste v/ Helge Smemo og
Ben Tore Beisland. Skattekista (2. trinn).
Dép. Kirkekaffe

10.5. kl. 11.00 Kristi Himmelfartsdag
Gudstjeneste v/Helge Smemo og Ben
Tore Beisland. Dap og Nattverd. Enkel
kirkekaffe

Lerdag 12.5. kl. 12.
Konfirmasjonsgudstjeneste v/ Monika
Olsen Holt og Ben Tore Beisland. Ten
Sing. Trompet: Jens Forus

13.5. kl. 11.00 sg. for pinse
Gudstjeneste v/Monika Olsen Holt og
Ben Tore Beisland. Kirkekoret. Nattverd.
Enkel kirkekaffe

Tirsdag 15.5. kl. 11.00
Gudstjeneste med nattverd pa Valhalla

Pa kalenderen:

* Dopte

Tobias Furnes, Noah Lindeland Eriksen, Isac Vogt Brevig, Aksel
Benestad Nilsen, Mathilde Haugnes, Stian Haugnes

Mandager: kl. 17.00 Speideren
kl. 18.00 Kvinneforeningene mates

Tirsdager: kl. 19.30 Lund kirkekor
Onsdager:  kl. 11.00 Formiddagstreff i partallsuker

7 Dade kl. 11.00 Babysang Dropln

kl. 14.45 Barnegospel
Unni Eide, Henriette Marie Trane Johnsen, Wenche Marie kl. 16.00 Superonsdag med middag
Godtfredsen, Nelly Synnave Ravnaas, August Gregers Andersen, kl. 17.00 Smabarnstrall og Kirkespirene
Haldis Renning, Torhild Borgny Brekke, Kirsti Marie Tellefsen, Rollef kl. 18.15 Ten Sing

@ystein Krabberad, Grete Haaversen, Kirstin Haslerud, Alfhild Sylvia

Berg, @ivind Roland

Fredager: kl. 13.00 Bgnnering

kl. 17.30 Fredags (4.—7. kl.)
Lerdager: kl. 19.30 LerdagsKRIK
Sendager:  kl. 11.00 Gudstjeneste
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Lund menighet
Marviksveien 5
4631 Kristiansand

TEKST OG FOTO: ARNE LUNDE

Helga 2. - 4. februar var ca. 60 ungdommer samlet til
vinterfestival i Lund kirke. Arrangementet var et samarbeid
mellom Agder krets av Norges KFUK/ KFUM og Lund
menighet. Blant ungdommene som deltok, var drayt
halvparten Ten Sing-ungdom fra Tromay, Arendal, Grimstad,
Hellemyr og Lund. Resten kom tilreisende fra Sunnmgre
folkehagskole og gar der pa linjen Comunication for Change.
Denne linjen er et utvekslingsprogram med ungdom tilknyttet
KFUK/ KFUM fra hele verden. Dermed ble det en internasjonal
og fargerik gjeng, som hadde en fantastisk helg med sang,

lek, god mat, show, bibelundervisning, kanonballturnering
osv. Kanskje blir dette en tradisjon og vi far se noe tilsvarende
igjen om et &r? Uansett virket alle forngyde etter flotte dager
sammen i Lund kirke.




